Streicheln

NN
Streicheln ist schon ... wer findet das nicht auch ... oder ... ?

Auf einer Musikcassette des ‘Aktionskomitees KIND IM KRANKENHAUS e.V.’ sind Geschichten,
Lieder und Gedichte von unserem Korper enthalten.

Gestreichelt werden ist aber sicherlich nicht nur fir die Kinder schon, die im Krankenhaus
liegen, krank sind und besondere Betreuung bendtigen.

Deswegen ... lassen Sie sich von dem folgenden Lied inspirieren ... ihre Kinder tun es auch,
streicheln und lassen sich streicheln, wenn sie etwas Ruhe und Entspannung und vielleicht
auch Zuneigung bendétigen.

Wie sie den folgenden Text von den
Kindern ‘gestalten’, in
Streichelbewegungen umsetzen lassen,
sollten sie nur die Kinder mit einem
Partner zusammen bringen, die es auch
wollen. Die Kinder, die es noch nicht
wollen, haben schon ihre Griinde dafir
und kénnen den Text auch ‘traumend’
erfahren, indem sie einfach ihren Kopf
auf ihre Hande, die auf dem Tisch
liegen, legen und vor sich hin trdumen.




Streicheln, Streicheln, Streicheln ist schon, Streicheln ist schon
Streicheln, Streicheln, Streicheln ist schon, Streicheln ist schén

Wir streicheln so gern

Alles was wir lieben /

Meine kleine Wuschelmaus )
Deinen Teddybéar

Alles was wir mogen (t\\%‘\

Auch wenn es kaputt ist
Alles was wir lieb haben —— ﬂ]
Streicheln wir gern )

Streicheln, Streicheln, Streicheln ist schdn, Streicheln ist schon
Streicheln, Streicheln, Streicheln ist schon, Streicheln ist schén

Wir streicheln so gern

Was sich schon anfiihlt
Meine weiche Kuscheldecke
Muttis Kleid aus Samt

Alles was schon glatt ist
Alles was schon weich ist
Alles was sich schon anfihlt

Streicheln wir gern

Streicheln, Streicheln, Streicheln ist schdn, Streicheln ist schon
Streicheln, Streicheln, Streicheln ist schon, Streicheln ist schon

Streicheln ist wichtig

Wie essen und Trinken

Wie Sonne flr die Blumen
Und Regen fir das Gras

Ich streichel Deine Haare

Ich streichel meine Tiere

Ich streichel gern mich selber
Und am liebsten Dich

Aktionskomitee ‘Kind im Krankenhaus’ e.V. (Hrsg.): Ich und mein Koérper (Kassette).
Geschichten, Lieder, Gedichte von unserem Korper



